CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE (|

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - se 02/2025

/ “Menuw \gmwﬂ

07/01

Carottes et céleri rapé,
mayonnaise

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

MERCREDI

08/01

g

N

JEUDI

09/01

—

Salade de pates

ENTREES

Betteraves vinaigrette

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
4

7,
I.E‘;@Ef

v

*Roti de porc au jus*

)

Petits pois

LAITAGES

DESSERTS

Kiwi

@;@ Label Rouge
Vb /

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Croque « tout « fromage

Salade verte

CERTIFICATION )™
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 (

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

)

ENTREES

*Paté de campagne*

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

Escalope viennoise

Purée

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Veau marengo

Sauté de veau, carottes, champignons,
tomate, oignon

Carottes .. ..t

DE SAISON

LAITAGES

LAITAGES

Petit Suisse aux fruits

1

PRODUIT
DE SAISON
— LAITAGES
Brie a Tailler
— DESSERTS

. /

DESSERTS

Créme dessert
Vanille

A

\_

%

e

DESSERTS

AN
T-\
10/01 (3
ENTREES >
Potage
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Blanquette de poisson
Riz

LAITAGES

\_ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

DESSERTS

GALETTE
DES ROIS

* : plat avec viande porcine

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

Péche responsable

Tt

LEGENDE

Porc francais

N

—

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2

B, Certification
* environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composanty - se03/2025

\ r MARDI \ MERCREDI \ / JEUDI — /"?f{:nu-\@l{bﬁimf

CERTIFICATION Y

ENVIRONNEMENTALE  {

<
13/01 14/01 15/01 16/01 K) (3 17/01
ENTREES ENTREES — ENTREES ENTREES “ — ENTREES
g .
Chou rouge aigre doux *Rosette* /I ¢, Salade fantaisie Salade de blé Potage
Chou rouge, miel, cornichon, aneth '4. 7 Nt Carottes, p'om'me, raisins
1£ PORC, secs, vinaigrette
PRODUIT — PRoDUIT
DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
/& ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
.0 co, .
\m/ Hache de boeuf au jus Poulet roti Emincé de volaille en Nuggets de poisson
sauce Raviolis de légumes
Lentilles maison Haricots beurre a la Purée de légumes
tomate  EEEEEY semoule
— LAITAGES _ LAITAGES [iigeXe/ —— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES

Yaourt Aromatisé Tartare

1 U

——  DESSERTS ——— [——  DESSERTS DESSERTS DESSERTS ———| [  DESSERTS ——
. H CERTIFICATION )
Fruit de saison Madeleine Fruit Gt

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

Viande Bovine

A‘\ . Certification Origine
“environnementale France
niveau 2

‘aﬁ
e aute valeur
728 Zanvironnementale

i
st

. N\ i CERTIFICATION Y%
Péche responsable 5, Porc francais ENVIRONNEMENTALE (|

\fﬁ“ﬂ/ NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE




CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

LUNDI

20/01

\

s

~ LE MENU DE LA SEMAINE _

'Menu Vegelanien b comporanty - 004 /2025
MARDI MERCREDI JEUDI
- 21/01 ) 22/01 N 23/01 )

ENTREES

Chou coleslaw
Carotte et chou rapé,
mayonnaise

PRODUIT
DE SAISON

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

PARTAGE/ PROXIMITE

¢t

 VENDREDI

ENTREES ‘

Salade de Mais

Pizza fromage Salade verte au fromage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet en sauce

Flageolets

LAITAGES

Carré de l'est a Tailler

DESSERTS

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Steak végetal *Poélée villageoise*

Pdt, saucisse francfort, saucisson a I'ail,
oignon, légumes, ail, tomate, persil

Pates bolognaise
Haricots verts pommes de

NIVEAU 2 |

— LAITAGES LAITAGES LAITAGES -
DESSERTS DESSERTS DESSERTS E—
Fruit

?¢9 Calamars a la romaine
PécChe

Brownie a découper- ‘ Yaourt nature sucré
* -

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

24/01 N>

ENTREES o

Potage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Garniture catalane
Pdt, oignon, poivron, tomate, courgettes

LAITAGES

Petit suisse aux fruits

11

DESSERTS

N J

* . plat avec viande porcine

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

LEGENDE

Porc francais

4&

tﬁ@n&/
l ey

. Certification
“environnementale
niveau 2

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Péche responsable

1

Origine
France

Haute valeur
P : | environnementale

x
NS
s

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION Y
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

- LUNDI

27/01

\

"Menu \@l{bﬁffﬂ

/ 28/01

g

MERCREDI

29/01

ENTREES

CEuf dur mayonnaise

ENTREES

Betteraves en salade

CERTIFICATION !

ENTREES

u
Carottes rapées

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Emincé de dinde
Creme champignons

Carottes persillées
LAITAGES ProbuIt

DE SAISON

DESSERTS

Mousse Chocolat

!

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

«

Boules de soja sauce
tomate

Pommes noisette

ENVIRONNEMENTALE (( PRODUIT PRODUIT
NIVEAU 2 (¢ DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

*Jambon blanc*

Coquillettes

LAITAGES

Camembert a couper

I &k

LAITAGES

DESSERTS

_

J

\_

DESSERTS

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2 ( ( /

Fruit

.

~LE MENU DE LA SEMAINE _ ¢

4 composanty - se05/2025

Festival

J EU DI Ianternes |

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

VENDREDT _
31/01 YN

ENTREES i

Potage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Poisson pané

Ratatouille

LAITAGES

DESSERTS

Fruit

J

* : plat avec viande porcine

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

A4
Péche responsable \ﬁg@n

—

%/ Porc francais

LEGENDE

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

. Certification
“environnementale niveau

2

|l

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



A > LE MENU DE LA SEMAINE . peip - ) EEceesict

CERTIFICATION )

NIVERU 2 (£ 48 4 composanty - s06/2025

— LUNDI — — MARDI — - MERCREDI  _ JEUDI (enuwNfogetanien

03/02 04/02 05/02 IND 06/02 07/02
ENTREES ENTREES ENTREES i ENTREES ENTREES
Taboulé *Rosette* Salade verte et croutons Potage Céleri rémoulade
<N
]:n@nc/ PRODUIT PRODUIT
— DE SAISON DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas* Poulet roti Boules de boeuf en sauce Fish and chips
e Lasagnes épinards
ﬁ Petits pois Farandole de légumes Blé au beurre Frites au four chevre
LS spt | B
_ (amaces WEIEES | ATAGES LAITAGES LAITAGES ——— [——  LAITAGES —]
Gouda
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS g , DESSERTS
Fruit Flan nappé caramel C te P v, & i - S . Crépe et pate a
PP ompote Fomme £ : ~ tartiner choco

AN N\ N

noisette J
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

%—%\ Vlande. Bovine ﬁ@ )iy, Certification Origi _‘ 5\ Haute valeur
XBE:E/ Francaise (VBF) P&Che ALUITHUEIE 2~ environnementale niveau' rigine %5/ environnementale
i NIVEAU 2 (& 48 France e

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable \f(ﬁ@g/ Porc francais

—




LLE DES BETTERAVES

Les betteraves sont riches en antioxydants
ce qui permet de protéger notre corps
contre les maladies.

Ses vitamines qui lui donnent
sa couleur sont tres bonnes pour
la santé de nos yeux.

Elle contient aussi beaucoup
de minéraux qui protegent
notre coeur et notre systeme
cardiovasculaire.




LE MENU DE LA SEMAINE _ &)

CERTIFICATION )

NIVEAD 2 (4 4 composanty -se07/2025

,— WNDI —  — MARDI — ~ MERCREDI . _ JEUDI — /wﬁmm

10/02 11/02 12/02 K) > 13/02 14/02
ENTREES ENTREES ENTREES i ENTREES ENTREES
Salade de Mais et feta Chou coleslaw Carottes rapées p Betteraves en salade
Chou blanc, carottes, mayonnaise Otage &
'A‘t‘ A'pp?”'atlon Olé PRODUIT /
~{ d’Origine Controlée DE SAISON
(AOC) PRODUIT
—— PLATS & PLATS & Y/ ° PLATS & PLATS & PLATS & = DESAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
: . *Tartiflette*
Sauté de poulet en sauce Roulés au fromage Paupiette de veau Accras de morue
Pommes noisette Salade verte Purée Curry de chou fleur
PRoODUIT PRODUIT =
— LAITAGES _— LAITAGES DPESAISON | LAITAGES LAITAGES | DESAISON LAITAGES
Emmental Petit suisse aux fruits
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
Yaourt aromatisé Yaourt les 2 vaches Gateau maison

AN VAR IVANE | HVAN Y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

4%3\ V|andg o Péch bl 44% Porc francais LYY, 7y Certification Origine 3 . 37 Haute valeur
\Ea‘u':.‘:é/ Frangaise (VBF) éche responsable mn/ QTN )~ environnementale France %\‘;unwronnementale
B S NIVEAU 2 (8 niveau 2 B

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@D

LE MENU DE LA SEMAINE_

CERTIFICATION

NVEAU 4 composanty - s¢08/2025

~ WNDI — /Mmufegf’m\ ~ MERCREDI . JEUDI ~. - VENDREDI

17/02 18/02 19/02 20/02 21/02 D
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Duo de crudités A . ,
Patisserie salée * ‘2 eak
c eleri rapés, ise, Salade Piémontaise Roulade
arottes et ce :J:_gifne: mayonnaise, (SS viande) Potage dinde
PRODUIT CERTIFICATION §
DE SAISON fﬁvm"*AMﬂmg
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
.\ ‘auté de Porc aux olives™ Steak végétal Cordon bleu Escalope Viennoise e
f:‘;o%/ Epinards creme ey Brandade parmentiere
Lentilles maison Haricots beurre P Brocolis a la béchamel
=) - .
ENVIRONNEMENTALE DE SAISON ENVIRONNEMENTALE ‘
———  LAITAGES — [— AaGes IR | LAITAGES - Larmages A e LAITAGES
N Emmental
Coulommiers a
couper ﬁ ﬁ
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
o néni Fruit &5'.‘&'&8?&'%
Muffin pépites ruit v Yaourt nature
de chocolat sucré
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement . . .
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine
A_t\ Viande Bovine P /k\ . T, By Certificati o o A 3 Haute valeur
f..*—é:/ Francaise (VBF) 5. ) Peche responsable fg@g/ Porcfrancais  Hliitalnd] (| o ieaon e Origine (14" & Lenvironnementale
\ BOVINE s NlVE AU 2 nivea 2 France G
—_ < — A\

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION Y
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

- LUNDI ~

24/02

LE MENU DE LA SEMAINE_

4 composonty - se 09/2025

"Menuw \@l&ﬁiﬁ&

25/02

ENTREES

Salade Triolo

chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette

PRODUIT
DE SAISON

MERCREDI

4 h

ENTREES

Taboulé

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Sauté de veau Marengo

Petits pois

CERTIFICATION A%
ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2

LAITAGES

Edam

1

DESSERTS

/

¢

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Escalope panée

végétarienne

Carottes persillées

PRODUIT ENVIRONNEM

pe saison LAITAGES [IINIPA(

DESSERTS

JEUDI

- )

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)

 VENDREDI.

Yaourt nature sucré

)

26/02 27/02 28/02\\_D
ENTREES ENTREES ENTREES =
*Saucisson a l'ail* Salade Corail Potage
/‘\ Pdt, surimi rapé, mayonnaise
I.EP@%/
—
— — PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Fricassée de volaille en Bl tte de poi
sauce Filet de poulet en sauce ity Blanquetle de polsson
Riz Purée de légumes semoule
——  LAITAGES LAITAGES — 1 [ LAITAGES - |
Vache qui rit
DESSERTS DESSERTS —— [ DESSERTS = |
Moelleux Fruit
aux pommes Eopomain |

\_ %

\3 /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

NIVEAU 2

.

* . plat avec viande porcine

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

A4
Péche responsable \ﬁg@n

LEGENDE

%/ Porc francais

—

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

. Certification
“environnementale
niveau 2

|l

‘aﬁ
.. 4% Haute valeur

- 734
Origine m;'\\\‘é(“nwronnementale
France s

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



W
— LA CULINAIRE
=\ LE MENU DE LA SEMAINES a
ENVIRONNEMENTALE ‘ \ 4 _ w 10/2025

03/03 04/03 05/03 06/03 D (s 07/03 \
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES s ENTREES —
Salade de mais Salade de pates Taboule Carottes rapées *Mortadelle*
PRODUIT
DE SAISON
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS /‘\ ACCOMPAGNEMENTS
. . . -
Roti de dinde au jus Nuggets de blé 4{{% *Roti de porc* Coquillettes au saumon f,_i/ Boules de boeuf en sauce
tEP@Rg/ Coquillettes, cube de saumon et saumon \‘;._EL'J":‘E_:
Pommes noisette Jardiniere de légumes " Ratatouille fumes reme, aromates Haricots verts pommes de
: L] g Il CERTIFICATION )
%\\'\ i ENVIRONNEMENTALE {f
 LAITAGES —— ——  LAITAGES LAITAGES LAITAGES /1 ——  Lamaces WETEAC
Brie a couper
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS R DESSERTS
Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé Fruit % )\ Tarte aux pommes

|| VAN VANEE | VAN

. Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement " . .
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine

. Certification .
. Origine
environnementale

. France
niveau 2

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

Gy te val
g laute valeur
o &ae.c€nvironnementale

S
s

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (6

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

/4% Porc frangais
i P@RC/

Péche responsable }'FM

—




/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




